Casa de Acolhimento Residencial
- PORTFOLIO -

Residéncia Fraternidade

Fundagao ADFP - Assisténcia, Desenvolvimento e Formagao Profissional
Centro Social e Comunitario Dr. Jaime Ramos, na Fundacdo ADFP, em Miranda do Corvo

Tel.: 230530150, Fax: 239533160, e-mail: geral@adfp.pt
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INTRODUCAO

A Residéncia Fraternidade da Fundagdao ADFP destina-se a acolher criancas e jovens em situagdo de perigo, (art. 32, da lei 147/99 de 01 de setembro,
Lei de Prote¢ao de Criangas e Jovens em Perigo — LPCJP), garantindo os cuidados adequados as suas necessidades e proporcionando condi¢des que
promovam os direitos das criangcas consagrados na Convencdo dos Direitos da Crianga nomeadamente o direito a educagdo, bem-estar e

desenvolvimento integral. Tem morada no

Esta é uma resposta social que acolhe criancas e jovens, entre os 12 meses e os 21 anos, de ambos os sexos. E uma resposta destinada ao acolhimento

gue promove a integracdo de irmaos de ambos os sexos, sem obrigar a separa¢cdo dos mesmos.

Por este motivo |Ihe foi atribuido o nome de Residéncia Fraternidade. A fraternidade universal designa a boa relacdo entre os homens, em que se
desenvolvem sentimentos de afeto préprios dos irmaos de sangue. Valores como a lgualdade, a Solidariedade, o Respeito, o Amor e a Amizade sdo

cultivados diariamente nas criancas e jovens ali acolhidos, como se de uma grande familia se tratasse.




APRESENTACAO DA RESIDENCIA

Espaco Fisico

A Residéncia estd organizada por dois edificios, ambos com copa e
salas comuns onde os jovens podem conviver. Os edificios estdo

situados frente a frente com espaco exterior comum e amplo.

O edificio A é constituido por seis apartamentos, cada um deles
compostos por dois quartos individuais ou duplos, uma sala e uma

casa de banho, onde estdo os rapazes;

O edificio B é composto por seis apartamentos com dois quartos
individuais ou duplos, uma sala e uma casa de banho, onde estdo as
raparigas. Também é neste edificio que estdo localizados os
Gabinetes Técnicos, a sala de estudo comum e uma “Sala de

Assembleia” onde nos reunimos semanalmente.
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Horarios

7h00 — horario de levantar
em tempos letivos; 8h30

ao fim de semana e férias;

18h00 — horario de banho

e higiene pessoal;

21h30 — hordrio de deitar
para criangas até ao
29ciclo; 22h00 jovens com
idade inferior a 18 anos;
23h00 jovens maiores de
idade; sexta-feira, sabados
e vésperas de feriado

acresce 30 minutos.




Refeigbes Principais

fins de semana e

’

07h00 / 07h30 — Pequeno Almocgo;

feriados até as 9h00

12h00 / 14h00 — Almogo

18h45 / 19h30 - Jantar
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Apoio Sécio Pedagodgico
14h00 - 19h30

O apoio pedagdgico tem lugar de acordo
com o hordrio escolar e as atividades
extracurriculares de cada crianca/jovem,
tendo em conta que cada um pratica um
desporto diferenciado tendo um horario

especifico para cada modalidade.

Os jovens com mais autonomia podem
estudar no respetivo quarto, os restantes

frequentam a sala de estudo.




RECURSOS HUMANOS

A Equipa Educativa:

A Residéncia Fraternidade dispde de uma Equipa
Educativa, formada por 6 auxiliares bem como uma
equipa comum, constituida pelo pessoal da lavandaria,

cozinha, secretaria e transportes.
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RECURSOS HUMANOS

A Equipa Técnica:

. 1 Diretora Técnica
. 1 Técnica Superior de Servico Social

. 1 Psicéloga
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As criangas e jovens aqui acolhidas participam nas mais variadas atividades.

As atividades da vida didria tém como objetivo a aprendizagem e a preparacdo de autonomia,

bem como participacdo ativa na vida didria da Residéncia.

Cuidar da casa e da sua manutengado promove a aquisi¢cao de habitos de limpeza e competéncias

necessarias para uma vida auténoma.

Tentamos sempre ir de encontro as necessidades e expectativas das criangas/jovens e
proporcionar oportunidades de enriquecimento pessoal e social através da frequéncia de

atividades ludicas, culturais e desportivas.

A catequese e a eucaristia também fazem parte da vida das nossas criancas/jovens, permitindo-

Ihes a interiorizacdo de principios e valores.

O apoio ao estudo ajuda a superar dificuldades e a ter sucesso escolar.

Promovemos ainda a participacdo em voluntariado ou ocupacdo promovendo habitos e valores

de trabalho para os jovens mais velhos.

De entre as atividades que realizamos, as mais apeteciveis pelas criancas/jovens sdo a Coldnia

de Férias e idas a piscina no Verdo e as idas ao Cinema e Casa das Artes de Miranda do Corvo.
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A NOSSA ASSEMBLEIA

Semanalmente, por norma a sexta-feira, é realizada a nossa reunido

gue apelidamos de Assembleia.

UPURTUNIDADES

E um espaco em que todos tém voz e em que todos podem e devem

DAMOSABRACOS
' participar ativamente. Estao presentes as criangas e jovens, a Equipa
"“RDOAMOSY

‘A08 BEM Al,m Técnica e a Equipa Educativa.

As criangas/jovens falam sobre a sua semana e sdo apresentados os

dados relativos as suas tarefas e comportamentos sendo que, a Equipa

Educativa, nomeia os melhores e os piores da semana.

S3o0 debatidos iniUmeros temas da atualidade, as criancas/jovens
propdem a discussao de assuntos do seu interesse, sdao trocadas ideias

e postas em pratica diversas dinamicas.

E nosso objetivo despertar o espirito critico e desenvolver valores
pessoais, sociais, morais e éticos que contribuam para a formacgdo das

criangas/jovens enquanto pessoas de bem e cidad3os ativos.

“Nesta casa somos verdadeiros, pedimos desculpa, divertimo-nos,

damos segundas oportunidades, damos abracos, perdoamos, rimos

bem alto, somos pacientes, amamos, somos uma familia”.
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MENSAGEM A CRIANGCA/JOVEM

© Aqui vivem criangas/jovens como tu e s3o varias as pessoas que se vdo dedicar a ti. Assim,
€ necessario haver regras para que todos consigamos conviver, respeitando-nos e
aprendendo uns com os outros as melhores formas de estar em grupo e na sociedade — saber

ser e saber estar!

© Teréds o teu espaco e a possibilidade de tratares das tuas coisas, sendo importante
conservares os teus bens e os da Residéncia, ouvires, respeitares e partilhares as opinides de

todos os que convivem contigo.

© 0 teu acolhimento n3o deverd nunca durar mais do que o necessario, a ideia é que sé fiques
até que seja possivel regressares a tua casa ou a casa de outros familiares de quem gostes, ou

ainda, seres capaz de ter a tua autonomia.

© Os profissionais da Residéncia Fraternidade tém como objetivo garantir o teu bem-estar
recriando o espirito de uma grande familia — “Heartfamily” (familia do coragdo), apostamos
na formacgdo e na valorizacdo dos teus talentos e aptiddes, se ainda ndao os descobriste, ndo

te preocupes, nds vamos ajudar-te!

“A nossa casa, é o local onde nos sentimos melhor, protegidos ou amados”
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